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 många år har intresset för heminredning och 
 home styleing varit stort och nu är trenden att 
 också skapa trivsamma utemiljöer här för att 

stanna. Begreppet T R Ä D G Å R D S D E S I G N  
är hetare än någonsin! 

 

Elisabeth Lindman är utbildad trädgårdsdesigner och 
driver företaget Lustgård Trädgårdsdesign. I många 
länder som t ex England och Tyskland, säger hon, har 
intresset för trädgård länge varit stort.  

 

Sverige har legat lite efter, men tack vare TV-program 
och tidningar har vi förstått vikten av att skapa 
användbara, anpassade och vackra trädgårdsrum, för 
livsnjutning och rekreation.  

 

Många tror att trädgårdsdesign bara är till för moderna, 
ambitiösa och lite udda trädgårdar med inslag av 
trädgårdskonst, men, säger Elisabeth, trädgårdsdesign 
handlar om att forma en trädgård anpassad efter 
ägarens livsstil, önskemål och behov.  

 
– Ritningen med till-
hörande dokumentation 
blir grundplanen för 
trädgården.  
 
Många väljer sedan att 
själva, bit för bit, utföra 
det praktiska arbetet, 
men några anlitar oss 
även som projektledare 
under hela anlägg-
ningsarbetet, säger 
Elisabeth Lindman. 

 

Inom T R Ä D G Å R D S D E S I G N  arbetar man 
utifrån grundpelarna funktion, form och färg. 

 

Första steget är att identifiera behoven. Vad ska 
trädgården användas till? Ofta behövs ett par olika 
sittytor, lekplats, en liten lättskött odlingsdel, förvaring 
av sopkärl och kompost, parkering och en 
välkomnande entré. Det blir trädgårdens funktion. 

 

Därefter är det dags att välja vilken stil trädgården skall 
ha. Vad tilltalar ägaren? Vad passar med huset och 
omgivningen? Skall det var en pampig barockträdgård, 
en prunkande romantisk mormorsträdgård eller kanske 
en stram och minimalistisk form? Tillsammans väljer 
man den stil och färgskala som passar bäst.  

 

Tredje steget är växtval. Vilka växter uppfyller kraven 
på funktion, form och färg, samtidigt som de är 
lämpade för växtzonen, jordmånen och mikroklimatet. 

 

Utifrån funktion, form och färg gör Elisabeth en ritning; 
skapar rum, föreslår material och formger trädgårdens 
alla funktioner. Hon använder sig av gyllene snittet, 
kompositions- och färglära, karaktärsmått mm för att 
skapa harmoni, kontraster och balans.  

 

Det går att skapa vackra lättskötta trädgårdar! 

 

 
 
Elisabeths bästa tips för en lyckad 
trädgård, oavsett om det handlar om att 
göra om en befintlig, eller att anlägga en 
ny, är att anlita en trädgårdsdesigner för att 
få en professionell ritning och förslag på 
växter anpassade till platsen.  

Då undviker man dyra, onödiga misstag. 

 

 

Vill du också få hjälp att ta fram en grundplan 
och en ritning anpassad efter just dina 
önskemål och behov. 

Hör av dig till oss! 
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www.lustgard.se
info@lustgard.se
 
070 – 797 53 87
0243 – 24 31 48 


